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力と弱さは合わされて
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サレジオ会宣教部門によるサレジオ会共同体・サレジオ・ミッションの友人のための通信

兄弟、友人の皆さん、

カ 　 リ 　 エ 　 ロ

　「燃え尽き」は、その人の活力が
失われることです。もはや物事に対
応できず、エネルギーを使い果たし
てしまい、新たに生み出せない状態
の人を指します。司牧にたずさわる
人たちもこの状態に苦しめられるこ
とがあります：感情の消耗、現実感
の喪失、満足感の欠如などです。
　それはふつうの人たちです。惜し
みない献身的な心で奉仕を始め、
その後、火傷したり燃え尽きたりし
た人たち。その辛い気持ちに耳を傾
け、自身の内面、外面の状態を理解
できるよう助けることは、献身の
「炎」を再び燃え立たせるための現
実的な助けになります。その炎は、
もちろん祈りとそのほかの霊的な助
けによって燃え立たせなければなり
ませんが、時に、司牧奉仕を実施す
る具体的な状況が、少なくとも一部
の福音宣教者にとって、持っている
豊かさを燃やし尽くしてしまうこと
があると認識するのは妥当なことと
言えるでしょう。

　第152回宣教派遣のメンバーである23人の宣教師たちを目にするのは、私たちにとって大き
な喜びです。このすばらしい賜物を、主に感謝します。特にこの2年、すべての人へ遣わされる
宣教師の道を選び、実際に出発できるまでしばしば何か月も待たなければならないことは、全く
容易ではないと私たちは知っています。常にそうであるように、宣教師は強さ、たくましさを求め
られます。そして、謙遜も。なぜなら、実に多くの人の大きな期待がその肩に負わされるからで
す。しかし、真摯な識別、誠意ある準備にもかかわらず、期待に応えられず行き詰まってしまうな
ら、どうでしょうか。私たちはどうしたらよいのでしょうか。
　教皇フランシスコの今月の祈りの意向は、うつ、あるいは燃え尽きの状態に苦しむ人々のため
です。私たちの身近な、実に、私たちの一人でさえあるかもしれないこのような人々に、私たちは
敏感でなければなりません。ただ弱っている状態に配慮するだけでなく、その人たちのことを心
にかけるためです。使徒、宣教者であったタルソスのパウロは書いています。「私は弱いときにこ
そ強い」（2コリント12・10）。福音書のキリストに目を向けると、私たちに救いをもたらしたの
は、人々に善をもたらすために行われた不思議なわざの大いなる力ではなく、最終的に、十字架
上のキリストの弱さ、無力でした。
　私たちは、生き生きとした力強い修道会です。多くの善いこと、実にたくさんの活動を行ってい
ます。それは我らが宣教師たちのおかげでもあります。宣教師たちの勇気、決意、活力がなけれ
ば、私たちは召されているものに決してなれないでしょう。ドン・ボスコの忠実な子らになれない
でしょう。しかし、私たちの限界を認識し、受け入れること、空の手を神に差し出すことも、恐れ
てはなりません。もちろん、キリストの霊への信仰と信頼のおかげで、自分たちが思うよりもはる
かに多くのことを果たすことができるでしょう。同時に、現代の神学者トマス・ハリクと共に、また
摩天楼の建設者たちと共に、私たちはこのように認めることができるのです。「揺れないものが、
必ずしも堅固とは限らない」と。

■ 宣教部門メンバー
パヴェウ・ジェニシェク神父 SDB

Cagliero 11（カリエロ11）の全バックナンバー：http://salesians.jp/library/cariero

■ 青少年司牧顧問
ミゲル=アンヘル・
ガルシア神父, SDB

振り返りと
分かち合いの
ために
■ 私は、自分自身の力
と限界をわかっている
だろうか？
■ 自分の弱さ、もろさ、
限界の中にさえもキリ
ストを見いだし、キリ
ストと出会おうとして
いるだろうか？



第152回宣教派遣
ドン・ボスコの大いなる宣教の夢は
続きます。2021年11月14日、典
礼の中で行われる派遣式で総長ア
ンヘル神父によってヴァルドッコか
ら送り出される23名のサレジオ会
員を紹介します。

　左の表、また一緒に配信される地
図で、宣教師とその出身地、新たな
宣教地を見ることができます。
　出身地を見ると、アフリカから11
人、アジアから9人、アメリカ大陸か
ら3人となっています。ヨーロッパ、
オセアニア、インドからはいません。
インドの場合、この亜大陸に大きな
打撃を与えたパンデミックの影響が
おそらくあるのでしょう。宣教師たち
は、養成中の神学生、司祭、修道士
です。多くは若く、何人か円熟した経
験豊かな会員がいます。
　11月半ばに派遣を行うという異
例の日付は、サレジアン・シスターズ
の総会に当たらないように選ばれま
した。シスターたちは伝統的に、サレ
ジオ会員と一緒に宣教派遣を行うか
らです。
　新しい宣教師たちのために祈る
よう、皆さんを招きます。必要な行政
手続きが順調に進みますように、何
よりも、新しい宣教地に入り、良い影
響を与える存在となりますように。

11月
サレジオ
宣教の
祈りの意向

うつに苦しむ人のためにうつに苦しむ人のために アメリカ大陸の
ために

アメリカ合衆国の教育司牧共同体の、燃え尽きの状態や不安、
うつに苦しむメンバーのために。
うつ、あるいは燃え尽きの状態に苦しむ人々が、支えを、また生きることに心を開かせる光を
見いだすことができますように、祈りましょう。　　│教皇フランシスコの祈りの意向│
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S. DAVID EYENGA

S. PATERNE MOUANGA

S. CHRISTOPHE CITO

S. GRÉGOIRE MALOBA

S. LUKUNDULA RAMAZANI DIEUDONNÉ

S. EMMANUEL MGANDA

P. BARNABÉ GBODONOUMÈTO NOUDÉVIWA

L. CYPRIAN MBAZIIRA

S. TEODÓSIO AUGUSTO ALVES

S. JOSÉ GUILLERMO RAMÍREZ

P. JOSÉ ARMANDO CORTEZ

P. ARNEL JASON MENGOTE

S. GERMAIN MAEVATOKY

P. ISMAEL HERNÁNDEZ RAMÍREZ

S. DANIEL GLASS

S. VINCENTE LÊ THÀNH TRUNG

S. JOSEPH NGUYỄN ĐỨC HẬU

S. FRANCIS X. ĐỨC KHIÊM

S. JOHN BAPTIST NGUYỄN VAN TAI 

L. JOSEPH TRẦN THUẬN THIÊN TRÚC

S. JOSEPH HOÀNG QUỐC TIẾN

S. PETER TRAN TRI

S. THOMAS FRANK ZELEWENDE
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S=神学生、L=修道士、P=司祭
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